
HORAIRE 2010-2011 
 
PATINAGE PLUS 
 
Patinage Plus est le programme vedette d’initiation au patinage de Patinage Canada, pour 
les débutants de tous âges, qui enseigne les mouvements fondamentaux et les habiletés de 
base 
 
Du 11 septembre 2010 au 19 mars 2011 
 
Relâche de Noel : du 19 décembre 2010 au 1er janvier 2011 inclusivement 
 
Tous les samedis,  de 10h00 à 11h00 
 
PATINAGE STAR 
 
Patinage Star offre la possibilité de perfectionner les habiletés de base du patinage 
artistique. 
 
Les habiletés de patinage artistique sont enseignées en leçons de groupe ou particulières, 
dans les disciplines suivantes : programme artistique, danse et style libre. 
 
Les habiletés de patinage sont, quant à elles, regroupées en trois (3) niveaux : primaire, 
intermédiaire et senior. 
 
Du 7 septembre 2010 au 19 mars 2011 
 
Relâche de Noel : du 19 décembre 2010 au 1er janvier 2011 inclusivement 
 
Mardi : 16h00 à 19h00 
 
  **Stroking de 17h55 à 18h05 
 
Jeudi:  16h00 à 19h00 
 
  **Stroking de 17h55 à 18h05 
 
Samedi:   8h00 à  10h00 
 
  **Stroking de 8h55 à 9h05 
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