
Du samedi 1er mai au samedi 12 juin 2010

Bloc A 8h -10h

Bloc B 10h-12h Bloc B

16h30-18h

** Veuillez consulter les réglements des écoles hors saison du CPA Mercier sur le site www.cpamercier.com

Bloc A

_____ heures

* Ne pas oublier qu'un temps de 10 minutes est alloué pour le ressurfaçage de la glace!

glace

STRETCH & MUSCU Cochez pour vous inscrire     _____

11h-12h
10h-11h

8h-9h _____ heures
9h-10h

MERCREDI

JEUDI _____ heures
16h-18h
16h-17h
17h-18h

Signature du parent (si âgé de moins de 18 ans) ou du patineur: _____________________ 
E-mail de l'entraîneur: _______________________________________________________

16h30-18h

18h-19h30 1.5 heures

_____ heures

JOURS BLOCS HORAIRES TOTAL # HEURES

MARDI
16h-18h 
16h-17h
17h-18h

ÉCOLE DE PRINTEMPS 2010 DU CPA MERCIER

Téléphone: _______________________E-mail: ___________________________________

HORS GLACE

NOMBRE TOTAL D'HEURES / SEMAINE _____ HEURES

SAMEDI

INSCRIPTION

Signature du responsable de tests de votre club: __________________________________

Nom:_______________________________ Prénom: ______________________________
Adresse: __________________________________________________________________
Ville: _______________________________ Code postal: ___________________________

Club d'appartenance: _______________# Patinage Canada: ________________________
Date de naissance: Jour ___ Mois ___ Année ___
Numéro d'assurance maladie: _________________________________________________
Nom de l'entraîneur: ________________________________________________________



Gymnase de l'école Bonnier (derrière l'aréna)

Session de tests de club: samedi le 12 juin 2010

Info: Annick Hébert (450) 844-0757 annik007@hotmail.com

        Marc André Craig (514) 919-7243 macintosh21@sympatico.ca

J6K 2H2

Pour valider votre inscription, retournez votre formulaire complété ainsi qu'un chèque à

votre inscription si votre enfant participe aux ateliers  ''Stretch & Muscu''.

l'ordre du CPA Mercier en date du 1er mai 2010. Un 2e chèque de $ 50 doit accompagner

Faire parvenir à: 

Annick Hébert
97 Parkview 

Châteauguay, Qc

$ 50

Parcelle gratuite (1hre) pour les inscriptions reçues avant le 10 avril 2010

STRETCH & MUSCU:  mardis soirs 6h15 à 7h15

Animatrice: Elke Glackmeyer (baccalauréat en danse)

4 jours/semaine (3 blocs de 2hrs + mercredi)

$ 166
$ 202
$ 242
$ 280
$ 298
$ 330
$ 342

Passeport Printemps (tous les blocs horaires) $ 440

ÉCOLE DE PRINTEMPS 2010 DU CPA MERCIER

TARIFICATION ET INFORMATIONS

2 heures
2.5 heures
3 heures

Date limite d'inscription: 10 avril 2010

* Aucun remboursement après le 1er mai 2010 sauf pour des raisons médicales.

# HEURES/SEMAINE TARIF

Du samedi 1er mai au samedi 12 juin 2010

$ 370
$ 390

3.5 heures
4 heures

4.5 heures
5 heures

5.5 heures
6 heures

$ 420

Session de tests régionalisés à confirmer.

Stretch & Muscu (hors glace)
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